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(ИОТ -01-2023) 

1. Правила поведения в раздевалке:  

1.1. правильно пользоваться шкафчиками, т.е. осторожно открывать 

дверцы, не виснуть на них, не прятаться в них; 

1.2. не прыгать со скамеек; 

1.3.  не бегать по раздевалке. 

2. Правила поведения в туалете и в умывальной комнате:  

2.1. не открывать сильно кран с водой; не брызгаться водой; 

2.2.  пользоваться только своим полотенцем;  

2.3. не устраивать игр;  

2.4. сливать унитаз; входить в туалет только тогда, когда там девочка 

(мальчик), пользоваться соответствующим знаком. 

3. Правила поведения в спальне: в спальню входить тихо, не бегать; 

обратить внимание на острые углы кровати. 

4. В группе:  

4.1. не качаться на стульях, не бегать (острые углы), не влезать на 

подоконник; 

4.2. не втыкать предметы в розетки (электрические); 

4.3.  во время еды не баловаться столовыми приборами, не разговаривать; 

4.4. Детские стулья, при переносе с места на место, не поднимать над 

головой. 

5. По лестнице подниматься и сходить не спеша, не толкая друг друга, 

держась за перила. 
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