
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

«Детский сад № 472 г. Челябинска» 

(МБДОУ «ДС № 472 г. Челябинска») 

   

 

ПРИНЯТО 
на заседании  
Педагогического совета № 1 

протокол № 1 от «31» августа 2023 г. 

 

 

Расписание занятий 

на 2023 – 2024 учебный год 
 

УТВЕРЖДЕНО 
приказом № 192 от «31» августа 2023 г. 

заведующего МБДОУ  
«ДС № 472 г. Челябинска» 
О.С.  Кедровских 
 

 Группа № 2 

I младшая 

 

Группа № 5 

I младшая 

 

Группа № 3 

II младшая 

Группа № 12 

Средняя 

Группа № 1 

Средняя 

Группа № 9 

Разновозрастная (ЗПР) 

4-6 лет 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

1. Физическое 

развитие  

9.00-9.10 

2. Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 
15.15-15.25 (I) 

15.35-15.45 (II) 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.10 

2. Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 

15.15-15.25 (I) 

15.35-15.45 (II) 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.20-9.35 

2.Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 

9.00-9.15(I) 

 

1.Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир/Природа) 

9.00-9.20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.45-10.05 

 

1. Физическое развитие 

9.20-9.40 

2. Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

9.45-10.05 

 

1. Познавательное 

развитие (Окружающий 

мир/Природа) 

9.00-9.20 

2. Речевое развитие  
9.25-9.45 

 3.Физическое развитие 

(улица) 

11.05-11.30 

 

В
то

р
н

и
к
 

1.Речевое развитие 

9.00-9.10(I) 

9.20-9.30(II) 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 
15.15-15.25  

 

1.Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.10(I) 

9.20-9.30(II) 

2.Физическое развитие 

15.15-15.25  

1. Физическое 

развитие 

9.00-9.15 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.30-9.45 

1.Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.20 

2.Физическое 

развитие 

9.25-9.45 
 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.25-9.45 

 

1. Познавательное 

развитие (мат. 

представления) 

9.00-9.20 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 
9.35-10.00 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

9.30-9.50 



С
р

ед
а 

1. Физическое 

развитие  

9.00-9.10 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

15.15-15.25 (I) 
15.35-15.45 (II) 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15.15-15.25 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.15 

2. Речевое развитие 

9.25-09.40 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

8.55-9.15 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 
9.25-9.45 

1. Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

8.55-9.15 

2. Физическое развитие 

9.20-9.40 

 

1. Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.20 

2. Физическое развитие 

(бассейн) 

10.20-10.45 (I) 
10.55- 11.20 (II) 

3. Речевое развитие 

15.15-15.35 

Ч
ет

в
ер

г 

1.Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.00-9.10 

2. Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

15.15-15.25 (I) 

15.35-15.45 (II) 

1. Физическое 

развитие  

9.00-9.10 

2. Речевое развитие 

15.15-15.25 (I) 

15.35-15.45 (II) 

 

1. Познавательное 

развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.15 

2. Физическое 

развитие 

9.20-9.35 

 
 

1.Речевое развитие 

9.00-9.20 

2.Физическое 

развитие 

9.45-10.05 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.20-9.40 

2. Художественно –

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.45-10.05 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка /аппликация) 
9.30-9.50 

2.Физическое развитие  

10.40-11.05 

П
ят

н
и

ц
а 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.10 (I) 

9.20-9.30 (II) 

2. Физическое 

развитие 

15.15-15.25 

1.Физическое развитие 

9.00-9.10 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.15-15.25 

 

1. Физическое 

развитие (бассейн) 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

1.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.15-15.30 

 

1. Физическое 

развитие (бассейн) 

9.50-10.10 

10.20-10.40 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие(рисование) 

9.00-9.20 

 

1. Речевое развитие 

9.00-9.20 

2. Физическое развитие 

(бассейн) 

10.50-11.10 

11.20-11.40 

 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная 

деятельность) 

9.20-9.45 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

10.00-10.25 

К
о
л
и

ч
ес

тв
о
 

за
н

ят
и

й
 

10 занятий 
1/10 – 10 мин 

1ч 40 минут 

10 занятий 
1/10 – 10 мин 

1ч 40 минут 

10 занятий 
1/15 мин 

2 часа 30 минут 

10 занятий 
1/20 мин 

3 часа 20 минут 

10 занятий 
1/20 мин 

3 часа 20 минут 

13 занятий 
1/20 минут 

4 часа 20 минут 

 

 

 



 

 

 Группа № 8 

Старшая (ТНР) 

Группа № 10 

Разновозрастная (ЗПР) 

5-7 лет 

Группа № 4 

Подготовительная 

Группа № 7 

Разновозрастная 

5-7 лет 

Группа № 11 

Подготовительная (ТНР) 

П
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

1. Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

9.00-9.25 

2. Художественно –

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.30-9.55  

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

10.15-10.40 

1. Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

9.00 - 9.25 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

9.30-9.55 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

10.50-11.15 

1. Физическое развитие 

(бассейн) 

8.00-8.30 (I) 

8.40-9.10 (II) 

2. Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

9.20-9.40 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.15-15.45 

1. Физическое развитие 

(бассейн) 

9.20-9.50 (I) 

10.00-10.25 (II) 

2.Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

9.20-9.50 (I) 

10.00-10.25 (II) 

 

1.Речевое развитие  

9.00-9.30 

2. Познавательное развитие 

(Окружающий мир/Природа) 

9.35-10.05 

3. Физическое развитие 

(бассейн) 

10.40-11.10 (I) 

11.20-11.50 (II) 

В
то

р
н

и
к 

1.Речевое развитие  
9.00-9.20 

2.Физическое развитие 
09.55-10.20 

 

1.Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.25 

2. Речевое развитие  

9.35-10.05 

2.Физическое развитие  

10.30-10.55 

 

 

1.Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.30 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

10.00-10.30 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15.15-15.45 

1.Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.30 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.35-10.05 

3.Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

10.40-11.10 

1. Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.30 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 
9.40-10.10 

3.Физическое развитие 

(улица) 

11.30-12.00 

 

С
р
ед

а 

1.Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.25 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.30-9.55 

3. Физическое развитие 

(бассейн) 

11.30-11.55 (I) 

12.05-12.30 (II)  

1. Физическое развитие 

(бассейн) 

9.00-9.30 (I) 

9.40- 10.10 (II) 

2. Речевое развитие  

9.00-9.25 (I) 

9.45-10.10 (II) 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.15 – 15.45 

 

1.Речевое развитие  
9.00-9.30 

2.Физическое развитие  

9.50-10.20 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

15.15-15.45 

15.55-16.25 

1.Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.35-10.05 

3. Физическое развитие  

10.30-11.00 

 

1.Речевое развитие  
9.00-9.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.55-10.25 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15.15-15.45 

15.50-16.20 



Ч
ет

в
ер

г 

1.Речевое развитие 

9.00-9.25 

2. Художественно –

эстетическое развитие 

(Рисование) 

9.30-9-55 

Физическое развитие (улица) 

11.30-11.55 
 

1. Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

8.55 – 9.20 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.25 – 9.50 
3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

9.55-10.20 

1.Познавательное развитие 

(математические 

представления) 

9.00-9.30 

2. Речевое развитие  

9.40-10.10 

3.Художественно –

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

10.25-10.55 

1.Речевое развитие  

9.00-9.30 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

9.35-10.05 

3.Художественно –

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

15.15-15.45 

1.Речевое развитие  

9.00-9.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

9.35-10.05 

3. Физкультурное 

10.45 – 11.15 

П
ят

н
и

ц
а 

1. Познавательное развитие 

(конструктивная 

деятельность) 

9.00-9.25 

2. Художественно –

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 
9.30-9.55 

1. Речевое развитие 

8.55-9.20 

2. Физическое развитие  

9.25 - 9.50 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.30-9.50 

1. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

2.Физическое развитие 

(улица) 

11.00-11.30 

1.Речевое развитие  

9.00-9.30 

2.Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.40-10.10 

3.Физическое развитие 

(улица) 
11.40-12.10 

1.Речевое развитие 

9.00-9.30 

2. Художественно – 

эстетическое развитие 

(музыкальная деятельность) 

10.05-10.35 

3. Художественно – 

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.15-15.45 

К
о
л
и

ч
ес

тв
о

 

за
н

ят
и

й
 

13 занятий 

1/20 – 25 минут 

5 часов 25 минут 

15 занятий 

1/20 – 25 минут 

6 часов 25 минут 

14 занятий 

1/30 минут 

7 часов 00 минут 

14 занятий 

1/30 минут 

7 часов 00 минут 

15 занятий 

1/30 минут 

7 часов 30 минут 

 

Заведующий 

МБДОУ «ДС№ 472 г. Челябинска»          О.С. Кедровских 
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	Кедровских Оксана Сергеевна




